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Summary

TISUE CULTURE

Lymphocyte transformation actually refers to morphological enlargement of small lymphocyte into larger lymphoblasts “in
vitro”, This change occurs nonspecifically when lymphocytes are exposed in vitro to several mitogens as phytohemagglutinin
(PHA), and Con A or to antilymphocyte serum; it also occurs in response to antigens to which donor lymphocytes are sensitive.
Also transformation can be measured by actually counting the enlarged blast cells after staining, it is usually evaluated by assaying
thie total 3H-thymidine uptake. This “latter technique is a quantitative measure of DNA syntesis by - lymphocytes:

In reality this have been the object of our study, including technical moments of the procedure. Also we demostrated a
lymphoproliferative response to PHA in 100% of 12 voluntary normal humans that have been studed.

Kultura gelizore me cikél t& shkurtér bén pjesé
né kulturat gelizore n& pérgjithési. Ndér t& tjera, ajo
pérdoret gjerésisht dhe me sukses né imunologjing
gelizore. Ké&shtu ajo shérben pér & vierésuar pérgjigjen
imune in vitro, si dhe aktivitetin e gelizave efektore. Po
ashtu kjo metodé mund t& pérdoret pér t& analizuar
efektet imunorregulluese t& nénpopullatave qelizore (1).
Nga ana tjetér kulturat gelizore me cikél t& shkurtér,
ofrojné dhe avantazhin e studimit t& pérgjigjes imunc
né eksperiment.

Népérmjet késaj metode b&het i mundur
purifikimi dhe franksionimi i linjave qelizore t€ pastra,
si dhe rekombinimi i linjave gelizore & caktuara me njera
tjetrén, natyrisht né vartési kjo t& interesave t€ kérkimit.
Po ashtu, kulura in vitro, mund t€ pérdoret dhe pér
vlerésimin e aktivitetit t& gelizave efektore, matjen e
shpeshtésisé sé prekursoreve qelizore (8), vlerésimin e
kapacitetit funksional t& nénpopullatave g€ i pérgjigjen
stimujve t€ dhéné dhe né kushte in vivo (1) etj.

Pranohet qé lezioni imun gqendror i
munopamjaftueshmérisé sé fituar (AIDS), &shté
pakésimi i numrit absolut t& nénpopullatés limfociteve
CD4+ né gjakun periferik, me pozicion ky¢ pér
stadifikimin ¢ ADIS - it. Ky pakésim substancial
paraprihet nga humbja e aftésisé limfoproliferative e
limfociteve T ndaj stimujve antigjenike. N& njé etapé t&
dyté kjo pasohet me humbjen e késaj pérgjigje ndaj
mitogjeneve si PHA etj.

Né kéto rethana kuptohet réndésia e vlerésimit
t& pérgjigjes limfoproliferative ndaj kétyre mitogjeneve
(2) né pérgjithési, e ndaj PHA-sé né vecanti, si njé nga
mitogjenet specifike pér limfocitet T.

Ndaj qéllimi i kétij punimi ge: a) dhénia e
standartizuar e téré etapave té procedurés bazé té
kulturés qelizore né pérgjithési, e asaj me cikél &
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shkurtér né veganti, dhe népérmjet t& k&saj b) studimi
i pérgjigjes limfoproliferative né personat klinikisht
té shéndoshé, si dhe shpjegimi i bazés teorike té késaj

pérgjigje.

Materiali dhe metoda

Linjat gelizore dhe terrenet: qeliza monokleare
té purifikuara t& gjakut periferik t€ heparinizuar 18 12
subjekteve normale vullnetare, klinikisht t& shéndoshé.
Terren RPMI 1640 me 2 mM glutamine; 10 mM bufer
HEPES; 100 Unitete peniciline/ml; 100 unitete
streptomicine/ml dhe 5% plazmé autologe. Ficol-paque,
Hanks, Fitohemaglutinine (PHA) - Difco 1000 X; 3 H-
Timidine, likid pér shintilim (butan 31% dhe Helium
69%).

Aparaturat: kape sterile, centrifugue, kamer
hemocitometrike, termostat me pérgendrim CO2 5%,
aspirator ARVESTER, matés 1 rrezatimit, furré me
mikrovalg, paisje t& imta laboratori (piastra me 96 puceta
e me fund t& sheshtg, letér me fibra xhami pér t&
mbledhur gelizat, pipeta, tuba centrifugimi etj).

Punimi &shté kryer n& shérbimin e imunologjisé
t& Spitalit “San martino”, t& Universiteti t& Xhenovés
Itali, né periudhén tetor 1994-dhjetor 1994,

Pérgatitja e suspensioneve qelizore mono-
nukleare: pér két€ marrim 20 ml gjak venoz t& hepa-
rinizuar 20Ul/ml (3), pér ¢do rast & studiuar, Hollojmé&
¢do mostér gjaku me nga 10 ml Hanks. Nw katwr tuba
plastike centrifugimi me kapacitet 20 ml hedhim nga 6
ml Ficol-paque, mbi t& cilin shtresezojmé nga 7.5 ml
gjak/hanks. Centrifugojmé pérmbajtjen pér 30' me 1800
rrotullime/minuté né temperaturén e dhomés (Figura
nr. 1). Me pipete paster mbledhim plazmén me njé tub
t& vegantd dhe monuklearet né njé tub tjetér. Lajme
mononuklearet ¢ mbledhura dy heré me nga 20 ml



