Té nderuar kolegé,

Tetori 1998 shénon daljen zyrtare t& numrit té ri té revistés Buletini Shkencor.
Ndryshimet né stilin e kopertinés simbolizojné ardhjen e njé stafi té ri botues gé sé& bashku
me formén kérkon té ndryshojé né progres edhe pérmbaijtjen.

Qéllimi yné &shté t& publikojmé njé periodik né té cilin kualiteti dhe pérmbaijtja t&
reflektojné nivelin e larté shkencor e gjithnjé né rritje t& mjekésisé soné. Ne e kemi té
garté se, aspirimi fisnik mund té proklamohet lehté, por ai mund té realizohet vetém me
pérpjekje t& médha dhe me zotimin absolut t& t& gjithé atyre gé marrin pjesé né té. Ne
jetojmé né njé kohé bolléku e rritieje marramendése t& informacionit, e pér me tepér té
publikimeve shkencore. Ne e dimé se, ndryshe nga dhjeté vjet mé pare, ju keni edhe
alternativa té tjera pér botim, e pér mé tepér njé pjesé e juaja boton edhe né revistat mé
té mira europiane e botérore. Megjithaté, ne do té pérpigemi gé me punén toné tiju ofrojmé
njé alternativé konkuruese. Kjo do té jeté tepér e véshtiré, megjithaté jo e pamundur né
se kemi té qarté g& “ngacmimi dhe sfidat lindin gjithmoné né& erérat e ndryshimit”.

Eshté e véshtiré té thuhet ¢ka éshté e pamundur,
prej éndrrés sé djeshme rrjedh shpresa e sotme
dhe realiteti i sé nesérmes.

Rifillimi &shté gjithmoné i véshtiré. Vetém njé numér kishte dalé q& nga viti 1990.
Rreth 10 vjet heshtje, 10 vjet boshliék i dhimbshé&m pér njé gendér universitare e individé
me prirje shkencore. Stafiiri e ka té qarté se puna e tij do té ishte akoma mé e véshtiré
né se nuk do té trashégonte njé eksperiencé té méparshme. Kryeredaktori i paré, Prof.
Ulvi Vehbiu, dhe stafet e mépasém, i dhané jeté revistés q& né vitin 1957. Kéta individé
té apasionuar, mbéshtetur nga borde t& shkélgyera, do ta kthenin éndrrén né realitet.
Pé&rpjekjet e tyre t& pérbashkéta duhen pérshéndetur, pasi pa dituring, devocionin, intuitén
e tyre revista do té kish mbetur vetém njé éndérr. Megjithaté, pér ne “e kaluara éshté
vetém prologu”.

Eshté koha pér ndryshime — interrogativi i zakonshém i ¢do editori té ri. N& kété
kuadér krahas preferencés pér punime origjinale, organizimi i rubrikés sé& editorialit,
komunikimet e shkurtéra, pérshkrimet e rasteve si dhe letrat né redaksi vetém se do ta
pasurojné revistén, duke i dhéné asaj natyrén e simotrave té saja peréndimore. Rishikimi
dhe gjykimi i shpejté e kompetent i té gjitha doréshkrimeve tuaja, duke mundésuar njé
pérgjigje té shpejté, do t& pérbéjé njé risi tjetér t& numrave té ardhshém.

Pasi kemi proklamuar planet tona pér té ardhmen e revistés, ne ndjejmé se “ka
ardhur koha pér té ecur pérpara me detyrimet tona”. Ne ftojmé té gjithé ata qé jané té
interesuar pér informacionin shkencor, konsulenté t& revistés, drejtues formacionesh
shkencore, lexues, t& bashkohen me ne qé té sigurojmé vazhdimésiné né rritje cilésore,



numér pas numri, t& revistés. Né té njéjtén kohé ¢do kritiké konstruktive, koment apo
sugjerim pér pérmirésimin e revistés do té jeté i mirépritur prej nesh, pasi vizioni yné pér
punén e béré dhe até né vazhdim do té jeté “Njé puné né progres”.

Pyetjes se g¢faré éshté mé e réndé pér njé studiues njé mjek i dégjuar amerikan ju

pérgjigj: “Pengu i mosrealizimit”, duke [&né t& nénkuptohet vlera e madhe e shijes sé
realizimit. Ne do ta shijojmé.

Kryeredaktori
Myftar Barbullushi
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Buletini i Shkencave Mjekésore boton punime origjinale me nivel t& larté shkencor né [émin e Mjkésisé. Punimet

mund t& jené

t& karakterit klinik dhe laboratorik. Buletini éshté i pajisur me tabelén e pérmbajtjes dhe abstakte ng

anglisht.
Kryeredaktor Anétaré té redaksisé Redaktor letrar Shtypja e Buletinit
U realizua ng Shtypshkronjén
e Fakultetit t& Mjekésisé
Myftar Barbullushi  Anesti Kondili Jovan Basho Nevina Gami Faqosja nga Liliana Vathi
Artan Goda Ndok Marku
Anila Godo Orion Gliozheni
Alfred Priftanji Pavli Kongo

Besim Elezi

Konnsluenté té Redaksisé

1. Adelina Mazreku 7. Eduart Tushe 13. Gjergji Theodhosi 19. Pal Xhumari
2. Ali Refatllari 8. Elsa Kone 14. Kristo Pano 20. Péllumb Karagjozi
3. Anastas Suli 9. Elez Selimaj 15. Maksim Cela 21. Pjerin Radovani
4. Agron Yl 10. Fejzi Keraj 16. Mentor Petrela 22. Sashenka Dega
5. Bashkim Resuli I1. Genge Sulgebe 17. Mihal Tase 23. Spiro Qirko
6. Eduart Kakariqgi 12. Gjergj Minga 18. Mustafa Xhani 24. Tritan Kalo
Botimet

Letérkémbimet lidhur me botimet dérgohen né kété adresé:

Myftar Barbullushi, Kryeredaktor i Bul. Shkenc. Mjek.

Qendra Spitalore Universitare Tirang

Rruga e Dibrés Nr. 370 Tirané

Tel.+Fax: 042-336-44

Udhézimet pér Autorét gienden né ¢do numér. Autorét duhet 16 njihen me kéto udhézime

para se t& dérgojné doréshkrimet pér botim.
Abonimet

Cmimi i njé numri éshté 100 leké&. Abonimi pér njé vit (6 numra) éshté 500 leké.

Pér jashté shtetit S0$ (pé&rfshiré shpenzimet e postés t& zakonshme).

Adresa pér abonimet:

Bul. Shkenc. Mjek.

Fakulteti i Mjekésisé

Rruga e Dibrés, Tirang

Tel.+Fax: 042-627-10
Reklamat

Revista pranon t& botojé reklama pér prodhime mjekésore dhe lajmérime t& ndryshme né fushén e
mjekésisé. Tarifat pér kété géllim vendosen me marréveshje.

Adresohuni:

Bul. Shkenc. Mjek.

Fakulteti i Mjekésisé

Rruga e Dibrés, Tirané

Tel+Fax: 042-627-10

Botimi i reklamave nuk do t& thoté se Revista jep garanci pér prodhimet pérkatése dhe as se i
mbéshtet pretendimet e prodhuesit.
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UDHEZIME PER AUTORET

Doréshkrimet qé dorézohen pér botim duhet t'i
pérmbahen udh&zimeve t& méposhtme, q& pajtohen
me dokumentin “Kérkesa t& pérgjithshme pér
Doréshkrimet g€ Dorézohen pér Botim n& Revistén
Biomjekésore” (botuar i ploté né N Engl ] Med 1991;
324: 424-8). Mospé&rmbushja e kétyre udhézimeve
bén q& doréshkrimi t‘u kthehet autoréve pa kaluar
procesin e vlerésimit.

Natyra e artikujve té Revistés

Doréshkrimet, qé€ pérmbajné material origjinal,
pranohen t& vlerésohen pér botim nése pérmbajtja e
tyre nuk éshté botuar mé paré dhe as gjéndet né
proces vlerésimi pér botim né njé revisté tjetér.
Pérjashtim b&jné kétu abstraktet e botuara né kuadér
t& njé takimi shken-cor, gjé gé duhet té€ deklarohet
nga autorét.

Revista pranon t& viler&sojé pér botim kéto
kategori artikujsh:

Studime Klinike. NE kété kategori b&jné pjesé
studime gé lidhen me t& sémuré. N& ¢do rast autorét
duhet t& theksojné se t& s&murét kané dhéné pélgimin
e tyre pér studimin, pasi té jené& informuar hollgsisht
pér té.

Studime fondamentale. NE kété kategori b&jné pjesé
studime né kafshé eksperimentale dhe studime in
vitro.

Artijkujt e dy kategorive t& mésipérme duhet
t& jené t& strukturuar si vijon: Hyrje, Metodat,
Rezultatet dhe Diskutimi. Hyrja duhet t& pérshkruajé
qéllimin e studimit dhe lidhjet e tij me punime té
méparshme né fushén pérkatése. Metodat duhet t&
pérshkruhen shkurt, por me hollési t& mjaftueshme
qé té lejojné zbatimin e tyre nga studiues t& tjeré. N&
fund té tyre duhet t& pérshkruhen metodat statistikore
té pérdorura. Rezul-tatet duhet t& paragesin gjetjen
pozitive dhe ato krye-sore negative té studimit, duke
iu referuar né rast nevoje tabelave dhe figurave.
Diskutimi duhet t& komentojé rezultatet e studimit,
duke i krahasuar me ato t& studimeve t& méparshme;
né té duhet t& trajtohet dhe réndésia e studimit s1 dhe
kufizimet e tij.

Raportime t¢ shkurtra. N& kété kategori hyjné artikuj
té shkurtér me temé klinike ose eksperimentale. Ata
nuk kané& nevojé t‘i pérmbahen strukturimit t&
pérshkroar mé sipér.

Artikuj panoramiké. Artikujt me njohuri
bashkékohore mbi njé temé té réndésishme,

zakonisht, ftohen nga redaksia té shkruhen nga
autoritete me emér né fushén pérkatése:

Artikuj komentues. Pér artikuj t& vecanté t& botuar
né revisté, redaksia fton studiues t& njohur t& fushés
qé té béjné komentet e tyre.

Letra kryeredaktorit. N& varési nga hapésira e
revistés, koha ¢ pérshtatshme dhe respektimi i etikés,
revista pranon t& botojé njé numér t& kufizuar letrash
drejtuar kryeredaktorit pér artikuj t& botuar jo mé
larg se 3 muaj para ardhjes s& letrés. Letra nuk duhet
1€ jeté mé e gjaté se 500 fjalg, t& keté n& krye njé
titull t& shkurtér, domethénés, t& mos pérmbajé tabela
apo figura dhe t& mos shogérohet me mé shumé se
10 referenca biblio-grafike. Autoréve t& artikullit t&
prekur né letér do t'i jepet mundésia t& pérgjigjen
dhe pérgjigja duhet t& jeté e firmosur nga t& gjithé
autorét.

Artikuj redaksionalé, Kohé pas kohe, pér probleme
qé kané té b&jné me politikén e revist&€s dhe me
prespektivat e kérkimit shkencor mjeké&sor té
Universitetit, revista boton artikuj t& Redaksisé apo
dhe t& specialistéve t& tjeré qé& shprehin opinione qé
gézojné pérkrahjen e Redaksisé.

Doréshkrimet

Dorézoni doréshkrimin origjinal dhe njé
komplet figurash origjinale, s& bashku me dy
fotokopje t& tyre. Pérdorni letér format A4 t& shtypur
vetém né njérén fage me hapésiré t& dyfishtd midis
rrjeshtave, duke 1€né bosh 2.5 cm né ¢do ané té fletés.
Faqet duhet t& sistemohen dhe t& numérohen sipas
radhés s& méposhtme: faqja e titullit, abstrakti, teksti,
bibliografia, legjendat e figurave dhe tabelat. S&
bashku me doréshkrimin, t& dérgohet dhe njé letér
shogéruese. Pér shkak t& shpenzimeve postare, asnjé
doréshkrim i dorézuar pér botim né revisté nuk i
kthehet automatikisht autoréve; pérjashtohen rastet
kur autorét e kérkojné shprehimisht digka té tillé dhe
marrin pérsipér shpenzimet pérkatése. Sidoqofté
redaksia, gjaté asgjésimit té& tyre, merr pérsipér té
ruajé konfidenciali-tetin.

Doreshkrimet dhe letérkémbimet e lidhura me
to t& dérgohen né kété adresé

Kryeredaktorit t€ Bul. Shkenc.Mjeks.
Qendra Spitalore Universitare

Rruga e Dibrés Nr. 370

Tirané




Vierésimi i doréshkrimeve

Doréshkrimet gé i pérmbahen udhézimeve &
mésipérme i dérgohen pér vlerésim zakonisht 2
recensuesve eksperté ng fushén pérkatése, t& caktuar
nga redaksia.

Autorét mund t& bé&jné sugjerime pér
recensuesit, por redaksia ruan t& drejtén e
pérzgjedhjes pérfundimtare. Pranimi ose bazohet n&
origjinalitetin dhe pérmbajtjen shkencore t& punimit
si dhe né-drejtpeshimin tematik t& revistés. Punimet

e dorézuara pér botim mund:

- rrallé heré t& pranohen ashtu si¢ jang;

- t& pranohen pas plot&simit t& korrigjimeve t&
kérkuara nga recensuesit dhe redaksia;

- t& refuzohen.

NEg & gjitha rastet autorét do t& marrin arsyet
pér vendimin lidhur me punimin e tyre.

Né rast pranimi pér botim, redaksia ruan té&
drejtén e korrigjimeve letrare q& nuk prekin
pérmbajetjen e artikullit pa késhillim paraprak me
autorét.



