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ZEVENDIESIMI I DEFEKTEVE TE ARKADIS DENTARE ME URA FIKSE

KOCO GJILO™

Summary

CAST RESTORATIONS OF PORCELAN AND REZIN

Cast torations of porcelain and rezin stand as the princial work of orthopedy. First the doctor makes the complete examina-
tion of patient and then he decides the plan of treatment, talking also to the patient. After this comes the stage of preparation of
teeth which is led by some aesthetic, mecanic and biogical principles; The tooth preparation is different for different teeth crown.
For a full- crown cast, porcelan-metal, the suitable shape is that of tapered one, with an angle around 15° This shape is given taking
care of the form of occlusal surface. Then we apply the corda and latter on we take the double impression by the mean of silicon. We
take the ¢.0. with wax’s shest, have a look at patient tooth color, and the models are brought to the laboratory. The restoration is

applied nd finaly cemented.

Né vitin 1991 n& Shérbimin Universitar &
Stomatologjisé filluan té& pérdoren punimet e derdhura
si nj& hap i madh cilésor n& stomatologji. Zévend&simi
i defekteve me punime fikse, si korona e ura t& rrahura
doli plotésisht jasht§ loje, pasi ato nuk plotésojné si¢
duhet shumé kérkesa si ato t& puthitjes né qafén ¢

dh&émbit, t& pikave t& kontaktit & okluzionit dhe ajo q& }

shqgetéson mé shumé njerézit anén estetike,

Sipasojé, urate koronat e rrahura u zévendésuan

me koronat e derdhura t& rezings e porcelanit t& cilat
plotésojné né maksimum Kérkesat e nj& punimi. Ato
tanimé& jang njé punim gé z& rreth 70% & punimeve
oropedike dhe jané pérhapur pothuajse né & gjithe
vendin, Kéto punime kérkojn# njohuri t€ plota teorike e
praktike nga ana e mjekut & operon pasi vihet né rrezik
vitaliteti i dhémbit, kérkojné njé puthitje t& miré né qafs
dhe japin njé okluzion dhe piké kontakti t& sakts.
Gjithashtu véshtirésia qéndron né pérgatitien e teknikéve
laborant& t& pajisur me njohuri t& plota. Po ashtu kérkon
laboratoré me pasije t& kushtueshme. Megjithg kéto
véshtirési tani ekzistojng t& gjitha mund&sits q& kéto
ura & jend punimi kryesor protetik dhe mé i kérkuar
nga pacienti. Prandaj edhe ne si mjek® le & pérpigemi
g€ njerézve t’ju vij& buzéqgeshja.

Qéllimi i punés

Né studimin toné 4- viegar me punimet e derdhura
patém si géllim vénien mbi baza t& plota shkencore t&
kétyre punimeve si dhe t& tregojné pérparésité qé ato
kan& mbi punimet e rrahura. N& kété studim vendosém
t& vlerésojmé cilat jané materialet mé & pérshtatshme
né pérgatitjen e tyre. Po ashtu t& njohim parimet
biomekanike t& prepatimit dhe cila &shté forma mé e
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péshtatshme e preparimit pér kéto lloj punimesh. N& kéto
punime u vlerésuan gjithashtu ményrat e péreaktimit t&
okluzionit qendror, si dhe u pérpogém t& japim njé ide
mbi disa probleme q& ato shfagin si; puthitja e punimit
me paradontin etj.

Materiali dhe metodika

Gjaté punés soné 4 vjegare jané kryer njé sasi e
madhe punimesh fikse prej rezune dhe porcelani. Jang
marré né studim 200 ura fikse t& aplikuara né pacients
t& moshave t& ndryshme. Nga kéto 100 jang ura porcelani
dhe 100 jané ura rezine, biodent dhe kromasit. Kéto &
fundit jan& né raportin 50 me 50. (Tabela nr.1)

Pacientét i kemi njohur n& ményré komplekse
me llojin e difektit, raportet e okluzionit, materialin &
pérdorim etj,

Paraprakisht pacientéve g8 kané dhémbé 8
mbushur me probleme paradondoze i kemi béré
ekzaminimin radiologjik me grafi t& thjeshta me anén
e panorameksit, ku kemi paré dhémbg devitale g8
ndodhen n& gojé, gjendjen e mbushjes jans marré masa
me alginat pér & dyja nofullat. Modelet vendosen né
okluzionin gendror né& okludator, ku shohim okluzionin
dhe b&jme planin e mjekimit. Né rast se ka rrénjé t&
mbetura né gojé qé do t& shérbejné si dhémbs shtylls,
bejmé formimin e tyre me vidé 18 thjeshts dhe kompozite
ose pérgatisim shtiftin e derdhur i cili gimentoht né gojé.
Pastaj b&jmé preparimin e kultit t& dhémbéve me anén e
guréve té turbings. B&jimé marrjen e masds dhe
okluzionin gendror dhe ¢ohen n& laborators pér
pérgatitjen € punimit,

Punimi pérfituar aplikohet né gojén e pacientit,
korrigjohet nése ka probleme dhe cimentohet né gojs,
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Me voné éshité béré dhe kontrolli irezultateve t& punimit,
ku jané parg gjendrra e dhémbéve shiyllg, gjendja e
paradontit, gjendja e fasetave dhe probleme t& ndryshme
g€ ato kané. Themi se kéto punime g8 kané katér vjet
qé pérgatiten jané véné né bazé shkencore dhe kang &
gjitha kushtet pér pérgatitjen e tyre. .

Diskutim

Puna fillon me ekzaminimin e pacientit i cili
dubet 8 jetg i ploté dhe i gjithanshém(1).Kujdes duhet
t& tregojmé pér dhémbét shiyllg. Ata duhet 8 jens &
forté dhe € q&ndrueshém, t& jené t& mbushur miré deri
né peks dhe pandryshime periapikale. Ekzaminimi
radiologjik duhet t& bé&het sidomos me anén ¢
panorameksit, pasi &sht¢ mé 1 ploté (1). Merren masat
me algjinat pér t& dyja nofullat dhe vendosen né okluzion
gendrore, ku behet plani I mjekimit pér t& cilin kérkohet
pérvojé e njohuri e ploté (2). Né kéts fazé konsultohemi
me pacientin  pér funksionin, estetikén dhe koston e
punimit né ményré qé t8 bindet pér atd gka do té arrihet.
Vijen pastaj faza mé e gjaté dhe mé e véshtirg, ajo ¢
preaprimit. Xjo fazé ka shumé probleme dhe kérkon

pajisje t& domosdoshme. Preparimi &shté i ndryshém nga,

nj& dhémb né tjetrin, nga njé korone né tjetrin, por né do
t& trajtojmé koronén e ploté metalike t& derdhur t8
veshur me porcelan né dhémbét distalg. Duhet t8 kemi
parasysh qé& né preparimin e dh&mbit t& ndh&higemi nga
disa parime bazé g€ jané: (3) 1. Faktori biologjik I cili
ndikon mbi gjendjen ¢ indeve 1€ forta e t8 buta t& dhémbit
dhe rreth tij. 2. Faktorét mekanik8 qé ndikojné kryesisht
mbi térésing e dhémbit dhe koh&zgjatjen e punimit
protetik, 3, Faktorét estetiké g8 kané ndikim né pamjen
¢ jashime e sa m& natyrale t& pacientit, Xé&ta tre faktoré
duhen paré t& ndérthurur me njéri-tjetrin, pasi
mbivierésimi i njerit apo i tjetrit gon né gabime t& médha
dhe n8 prishjen ¢ harmonisé midis tyre. P.sh. né njé
kuroré & derdhur me fage vestibulare prej rezine nése
dekortikohet pak dh&mbi pér t8 ruajtur vitalitetin,
démiohet estetika se reflektohet metali ose korona do t&
béhet voluminoze, po u dekorikua shumé sigurohet
estetika por démiohet vitaliteti, prandaj t& shihen né
harmoni t8 ploté. Le t& marrim si shembull premolarin e
dyte sipér. Dekortikimi fillon né sipgrfagen pértypése.
Me anén e njé guri diamanti né formé konike me majé
t& rrumbullakéi b&imé dy ose re thellime 18 turbekulit
palatinal rreth 1.6 mm & thellg, pastaj heqim tepricat
midis tyre. Po ashtu b&jmé me tubrekulim vestibular,

Mé voné me anén e njé freze karburundumi hegim
ashpérsité e ndryshme duke I dhéné formén anatomike
t& m&parshme. Me anén e t& njéjtit gué diamanti b&jmé
pjerrésimet e tuberkulave né drejtim. palatinal e ves-
tibular, duke e futur gurin né majén ¢ tuberkulit dhe duke
e nxjerrd majén afér ekuatorit 18 dhémbit, behen tre
thellime dhe mé vong higen tepricat. Me anén e gurit t&
karbirundumit b&jmé rrumbullakimin e kétyre angve.
Ulja okluziale duhet t& jet& rreth 2 mm pér metal dhe
2.5 mm pér metal+ porcelan.Faza e dyts &shié ajo e uljes
s€ sipérfaqes vestibulare e palatinale, Me gur turbine
diamanti n& formé konike dhe me majé t& rrumbullakét
b&jmé tre thellime duke e mbajtur gurin paralel me
boshtin gjatésor t& dhémbit. Kéto thellime bshen nga
1-1.5 mm. Pastaj higen tepricat ng t€ dyja anét. Me anén
¢ njé guri karbiti b&jmé& heqjen e ashpérsive t& ndryshme.

Faza e tretd &sht€ ajo e ndarjes dh&mbit nga
dhémbét fginjé. Me anén e njé gur diamanti jo shumé 8
gjaté me majé t& rrumbullakét bajmé sqrimin duke e
mbajiur até paralel me boshtin gjatésor t& dhémbit pér
t& mos démtuar dhémbin fginj. Dhémbi duhet 1€ ketg
nj8 formé konike t& leht® pér 18 lejuar aplikimin e punimit
dhe pér t& siguruar retensionin dhe rezistencén e
mjaftueshme. Ky pjerrésim teorikisht duhet & jeté 6>
kurse praktikisht luhatet nga 15-20°.

Faza ¢ katért &shté faza e rregullimit 8 vijés
fundore periodontale. Me anén e guréve me formé 8
‘pérshtatshme futemi pak nén xhepin gingivar, duke i

dhéng forma pak t8 rrumbullakosura. Faza e fundit
&shté rregullimi i kéndeve 18 mprehta dhe ashpérsive i
ndryshme duke i dhéné formén e pérshtatshme trunkoni
(4). Kalojmé pastaj n& marrjen e masés. Zgjidhen lugét
e pérshtatshme me vrima, Vendoset korda zgjeruese nén
xhepin gingivar, pastaj hiqet pér 5 minuta. Marrim masén,
eparé dhe mé von& masén ¢ dyté, duke pérdorur masén
¢ par8, Kjo quhet masé e dyfishié¢ dhe &shié masa
korrekte qé merret (4+5). Masén e antagonistdve e
marrim me algjinar, n& kété fazé marrim dhe okluzionin
gendror e anén e nj& cilindri dylli né form# patkoi,
duke ¢ mbyllur gojén pacienti né okluzion gendror.
Pércaktojmé ngjyrén ng bashk&punim me pacientin dhe
laborantin dhe gohen punét né laborator.

Punimi i pérfunduar aplikoht né gojén e pacientit,
shikohet estetika, puthitja n& gafé, pika ¢ kontaktit,
okluzioni qendror dhe, kur &shté né rregull ¢imentohet
pérfundimisht. Duhet & kemi kujdes q& pér gjithcka t&
konsultohemi me pacientin,

Lloji i punimit Numri Lloji i materialit
Porcelan . Kromasit Biodent
Ura t& derdhura porcelan 200 100
Ura t& derdhura kromosit 50
Ura & derdhura bioden 50
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