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Summary
CHILD INJURIES BY ROAD ACCIDENTS IN TIRANE DISTRICT, (2000-2005)

Injury is a major killer of children and adolescents throughout the world, responsible for over 875 000 deaths in
children and young people under the age of 18 years each year. Tens of millions more require hospital care for non-
fatal injuries, many of whom are left with some form of disability, which all too often has lifelong consequences.

The burden of injury is unequal in that it falls most heavily on the poor, that is to say, the burden is greatest on
children and adolescents in the poor countries of the world and within any given country, on those from low-

income families.

Pesha e démtimeve éshté e pabarabarté
pérderisa ajo bie mé réndé tek té varférit, pra
kjo peshé éshté mé e madhe tek fémijét dhe
adoleshentét né vendet mé té varfra té botés
dhe brenda njé vendi té caktuar, tek ata me
familje me té ardhura mé t& pakta. Mé shumé se
95% e té gjitha vdekjeve prej démtimeve tek
fémijét dhe adoleshentét ndodhin né vendet me
té ardhura té ulta ose té mesme. Megjithése
pérgindja e vdekjeve té fémijéve nga démtimet
éshté shumé mé e ulét ndérmjet fémijéve dhe
adoleshentéve nga vendet me té ardhura té larta,
démtimet pérbéjné sérish njé shkak madhor
vdekjesh, té llogaritur né rreth 40% té té gjitha
vdekjeve té fémijéve dhe adoleshentéve, né
kéto vende (3).

Ndérsa sistemet e mbledhjes sé té dhénave
pérmirésohen, éshté béré gjithnjé e mé e qarté
se si numri absolut dhe pérqgindjet e démtimeve
dhe vdekjeve té fémijéve dhe adoleshentéve
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jané duke u rritur né vendet me té ardhura té
ulta dhe té mesme, né pérputhje me rritjen e
nivelit té urbanizimit dhe motorizimit.
Ndérthurjae rritjeg» sé incidencés dhe sukseseve
té fundit né reduktimin e shkageve té tjera té
vdekjes, vecanérisht sémundjeve infektive, ka
béré gé réndésia e démtimeve té vijé duke u
rritur ag sa tani ato figurojné dukshém né listén
e shkageve kryesore té vdekjes sé fémijéve dhe
adoleshentéve.

Megjithése ka mungesé literature mbi kostot
e démtimeve té fémijéve dhe adoleshentéve,
vecanérisht nga vendet me té ardhura té ulta
dhe té mesme, éshté e qarté se pesha sociale
dhe ekonomike e kétyre démtimeve éshté e
konsiderueshme. Studime té izoluara nga vendet
me té ardhura té larta kané treguar se démtimet
jané njé kontribues madhor né kostot e spitaleve
dhe kujdesit shéndetésor. Pér shembull, né
SHBA, éshté vlerésuar se démtimet e
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pagéllimshme mes fémijéve dhe adoleshentéve
nga mosha 1-19 vje¢ llogariten péi rreth 11%
té té gjitha shtrimeve né spital, 39% té pritjeve
né departamentet e emergjencave dhe 13% té
kostove mjekésore.

Pérveg kostove mjekésore, démtimet dhe
vdekjet prej tyre kané edhe kosto té larta té
térthorta, si ekonomike edhe sociale. Vdekjet,
démtimet dhe paaftésité mund té kené ndikime
t& médha tek individét dhe familjet e tyre, dhe né
shumé raste kéto impakte jané pér gjithé jetén.

Né Shqipéri, aksidentet rrugore kané zéné
njé vend krejt t&é paréndésishém gjaté viteve te
diktatures komuniste. Kjo lidhej jo vetém me
izolimin politik té vendit por edhe me até
ekonomik (numrin shume te kufizuar te
automjeteve ne garkullim ku kryesisht
mbizotéronin makinat e tipit t& réndé).

Ato filluan té béhen njé problem shqetésues
pas viteve *90, kohé e cila korrespondon me
ndryshimet e médha politiko- ekonomike gé
shogéruan vendin. Rritja e menjéhershme
numrit té automjeteve né vend u reflektua me
rritje té numrit té aksidenteve rrugore dhe si
pasojé me njé rritje ekspotenciale edhe té
numyrit té t& démtuarve.

Né njé studim té kryer né rrethin e Tiranés
pér periudhén 2000-2008 rezultuan t& démtuar
1617 persona dhe té vdekur 286 té tjeré. Nga
analiza pérfundimtare u vu re se njé pjesé té
konsiderueshme té t& démtuarve e zinin fémijét.

Nisur nga ky fakt, si dhe nga mungesa e té
dhénave té méparshme pér fémijét e démtuar
nga aksidentet rrugore né rrethin e Tiranés, ne
menduam gé kété grupmoshé t'a analizojme né
ményré té veganté.

Metodologijia ,

Studimi éshté 1 tipit kros-seksional
(transversal). Té dhénat jané marré nga Drejtoria
e Policisé Rrugore té Tiranés dhe i pérkasin
periudhés kohore 2000-2005. Kéto t& dhéna u
formuluan né formén e njé pyetésoriiciliu
plotésua pér ¢do rast.

Programi statistikor i pérdorur pér hedhjen
e té dhénave dhe analizén e tyre éshté EPI-
INFO. Analiza e té dhénave konsistol né sa mé
poshté vijon:

Raportimin e vlerave mesatare (+ SD) pér
ndryshorét numerikeé;

Raportimin e pérgindjeve pér ndryshorét
kategorikeé.

Té dhénat e pérftuara jané prezantuar né
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ményre tabelare dhe grafike, népermjet
MICROSOFT-EXCEL.

Rezultate dhe diskutime

-Gjaté periudhés kohore 2000-2005, né
rrethin e Tiranés kané ndodhur 1578 aksidente
rrugore me pasoja vdekje dhe/ose plagosje. Né
kéto aksidente jané plagosur 146 fémijé (8% e
gjithé té démtuarve) dhe kané vdekur 31 fémijé
(10% e gjithé té vdekurve).

Shpérndarja e tyre sipas viteve paragitet né
grafikun nr.1. '

Crafiku nr.1 Shpérndarja e té démtuarve
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Nga grafiku shohim se viti 2000, 2003 dhe
2004 jané vitet gé kahé numrin mé té larté té
fémijéve té plagosur ndérsa viti 2002 ka numrin
mé té larté té fémijéve té vdekur. Vihet se
dukshém se 3 vitet e fundit té studimit ka njé
tendencé pér uljen e numrit t& fémijéve t&
vdekur.

-Sipas grup-moshés sé fémijéve té plagosur
dhe specifikimit se ¢faré kané gené ata,
(kémbésoré, pasagjeré apo Dbigiklist),
shpérndarja e tyre tregohet né grafikun nr.2:

Grafiku nr.2. Shpérndarja e fémijéve té
plagosur sipas grup-moshés dhe specifikimit
se ¢faré jané
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Nga grafiku vérehet se grup-mosha 5-10 vieg
éshté ajo mé e prekura nga démtimet prej
aksidenteve rrugore. Kjo grup-moshé dominon
si pér fémijét e démtuar kémbésoré, ashtu edhe
pér ata pasagjeré dhe pérbén 83% té gjithé
fémijéve té plagosur. Ndérsa pér sa i pérket
specifikimit se ¢faré jané té plagosurit, vérehet
gé mbizotérojné kémbésorét, té cilét pérbéjné
14% té gjithé fémijéve té plagosur.

- Sipas grup-moshés sé fémijéve té vdekur
dhe specifikimit se ¢faré kané gené ata,
(kémbésoré, pasagjeré apo biciklist),
shpérndarja e tyre tregohet né grafikun nr.3:

Grafiku nr.3 Shpérndarja e fémijéve &
vdekur sipas grup-moshés dhe specifikimit
se ¢faré jané

Né kété paraqitje vérehet se shkaku kryesor
1 aksidenteve rrugore tek fémijét éshté
pakujdesia e drejtuesit te automjetit qé pérbén
rreth 50% té té gjitha rasteve té aksidenteve.
Megjithaté nuk duhet nénvlerésuar edhe shkaku
tjetér, d.m.th. pakujdesia e fémijéve gjaté
pérdorimit {é rrugés.

Rekomandime

C’mund té béhet pér 1é pérmixésuarx
situatén?

Meqgé nga fémijét e aksidentuar dominon
mosha 5-10 vje¢, ndérhyrjet gé mund té
ndérmerren duhet té kené si grup target
pikérisht kété grupmoshé.

Legjislacioni, rregullat dhe detyrimet.
Ligjet dhe format e tjera té rregullave kané
treguar se jané ndér mekanizmat mé té

8 fugishém pér parandalimin e démtimeve. Pér
15 - . .. . i .
shembull, ka mjaft t& dhéna qé sugjerojné se
e futja e ligjeve lidhur me uljen e sigurt té
12 lm14viec | fémijéve né makina ka guar né rritjen e nivelit
101 %as—m viec ‘ té pérdorimit t&€ ndenjéseve pér fémijé dhe né

‘m11-14vjec. reduktimin e pérqgindjes sé démtimeve né

biciklist

kembesor

pasagjer;

Edhe né kété paraqitje grafike vérejmé se
grup-mosha 5-10 vjeg¢ éshté ajo gqé dominon
ndér grup-moshat e {jera, duke pérbéré 51%
té gjithé vdekjeve nga aksidentet rrugore tek
fémijét. Gjithashtu, sikurse né grafikun e
mésipérm, edhe kétu fémijét kémbésoré
pérbéjné shumicén e fémijéve t& vdekur né
rrugé nga aksidentet rrugore.

- Sipas grupmoshés sé fémijéve té démtuar
dhe specifikimit té shkakut sipas kriterit té
pakujdesisé sé fémijéve kémbésoré apo
drejtuesit t& automjetit, shpérndarja e tyre
pasqgyrohet né grafikun nr.4:

Grafiku nr.4 Shpérndarja e & démtuarve
sipas grupmoshés dhe specifikimit té
shkakut t€ aksidenteve rrugore
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trafikun rrugor.

Legjislacioni shqiptar lidhur me sigurine
rrugore e percakton shume garte te gjitha
detyrimet ge ka nje drejtues automjeti kur ne
makine ndodhef nje femije. Ajo gé duhet
theksuar éshté vénia né zbatim me rigorozitet i
ligjit nga Policia Rrugore.

Modifikimet né mjedis. Modifikimet né
mjedisin lokal, pér ta béré mé migésor até, jané
béré njé ndérhyrje e réndésishme né
parandalimin e démtimeve, nga i cili pérfitojné
jo vetém fémijét por edhe individét e té gjitha
moshave. Vlerésimet mbi ndikimin e skemave
té getésimit té trafikut né vdekjet dhe démtimet
e lidhura me pérplasjet né té gjithé grupmoshat
kané treguar né ményré té pérséritur gé skemat
e pérdorura gjerésisht né getésimin e trafikut
né gytete kané potencialin té reduktojné
démtimet e lidhura me trafikun rrugor (4,5).

Edukimi, zhvillimi i aftésive. Ndérsa
trajnimi i njerézve nga njé spektér i gjeré
disiplinash né parandalimin e démtimeve mund
té keté gené njé faktor kontribues né reduktimin
e vdekjeve té fémijéve lidhur me démtimet, t&
véna re né vendet me té ardhura té larta, vliera
e programeve té edukimit si njé formé e
parandalimit t& démtimeve ka gené subjekt i
njé debati té konsiderueshém né vitet e fundit.
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Aty ku ka patur trajnim specifik, programet pér
trajnimin e aftésive té kalimtaréve kané treguar
se kané pérmirésuar aftésité e pérzgjedhura
sjellore (6).

Pérmisimi i edukatés gytetare lidhur me
ményren e ecjes né rrugé duhet té jeté njé nga
prioritetet e punés.

Péymirésimi i kurrikulave. Njé bashképunim
me Drejtoriné Arsimore t& Ciklit té Ulét pér
pérmirsimin e kurrikulave lidhur me siguriné
rrugore apo meényrén e ecjes né rrugé, mund
t& kontribuonin né pérmisimin e situatés.

Aktivitetet né fushén e ndérgjegjésimit té
komunitetit t& prindérve per seriozitetin gé
duhet té kené kur ecin me fémijét né rruge,
mund té ndihmojné dukshém ne pakésimin e
numrit t& aksidenteve né fémijé.

Bashképunimi me median ashté njé tjetér
clement i réndésishém qé rrit vémendjen e
opinionit publik ndaj situatés sé krijuar.

Cilat jané sfidat?

Megjithése vitet e fundit ka patur njé progres,
reduktimet né vdekjet nga démtimet e fémijéve
dhe adoleshentéve, veganérisht né vendet me
té& ardhura té ulta dhe té mesme, mbeten njée
sfidé madhore pér té ardhmen.

Barrierat kryesore né zhvillimin dhe
implementimine ndérhyrjeve pér parandalimin
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e démtimeve tek fémijét dhe adoleshentét kudo
né boté jané:

.Fatalizmi-besimi i pabazuar se démtimet jané
té paparandalueshme “veprime té Zotit”;

‘Njé mungeseé ndérgjegjésimi e politike
bérésve gé démtimet pérbéjné njé shkak shumé
té réndésishém pér vdekjet né fémijéri dhe
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shmangen;
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